
 

 

23 Bác sĩ chữa bệnh trĩ ở Cần Giờ
không đau, tốt nhất

Bệnh trĩ là gì?

Trĩ (chữa bệnh trĩ Cần Giờ) là tình trạng những tĩnh mạch hậu
môn và trực tràng dưới bị giãn ra. Bệnh trĩ có tên tiếng Anh là
Hemorrhoids. Bệnh trĩ nếu phát triển bên trong trực tràng gọi là
trĩ nội; còn nếu tiến triển dưới da xung quanh hậu môn gọi là trĩ
ngoại.

Trĩ nội: khi một số tĩnh mạch cuối trực tràng giãn ra, hình
thành búi trĩ nổi trên niêm mạc – phần ranh giới của vùng
hậu môn và trực tràng. Do dạng trĩ nội nằm sâu bên trong
trực tràng nên bạn chẳng thể sờ thấy hay nhìn thấy được.
Tới khi trĩ to lên, lúc người bị mắc bệnh đi tiêu thì búi trĩ
lòi ra.

Trĩ ngoại: búi trĩ tạo ra tại ngay lớp da ở vùng hậu môn
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nên khi búi trĩ nhỏ cũng dễ nhìn cũng như sờ được. Trĩ
ngoại nằm ở vùng bên ngoài ở vùng hậu môn nên dễ cọ
sát với quần áo, ghế ngồi… Cơn đau ngày một nặng
thêm.

Dấu hiệu của bệnh trĩ ở Cần Giờ

Trĩ nội: người bị bệnh thấy dịch nhầy tại vùng hậu môn tăng
tiết. Lúc đi vệ sinh, người bị bệnh có mắc chảy máu, trầy xước
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gây nên nhiễm trùng, ngứa. Bạn đại tiện tuy nhiên có cảm giác
chưa đi hết phân ra ngoài.

Trĩ nội được chia thành 4 độ khác nhau:

1. Trĩ độ 1: mức độ nhẹ nhất, búi trĩ vẫn nằm hoàn toàn
trong ống ở vùng hậu môn và chưa lòi ra ngoài.

2. Trĩ độ 2: khi đi nặng, búi trĩ lòi ra ngoài và có khả năng
tự chui vào lại sau đi nặng.

3. Trĩ độ 3: búi trĩ lòi ra ngoài lúc đi nặng. Búi trĩ chỉ vào lại
khu vực cũ khi bạn sử dụng tay đẩy vào.

4. Trĩ độ 4: khi không đi đại tiện, búi trĩ thường xuyên lòi ra
ngoài, nhất là khi bạn ngồi xổm, làm việc nặng hoặc đi lại
khá nhiều.

                             3 / 27



 

Trĩ ngoại: có biểu hiện ngứa, sưng, đau xung quanh ở vùng hậu
môn. Bạn có khả năng nhìn và sờ thấy có một hay khá nhiều
cục u bất thường nổi quanh ở vùng hậu môn. Đôi khi có xuất
huyết, tăng tiết dịch nhầy, có thể bị rò rỉ phân. Hình ảnh búi trĩ
ngoại cũng có đặc điểm giống như trĩ nội bị sa ra ngoài.

Một người có khả năng bị cả trĩ nội lẫn chữa ngoại, gọi là trĩ
hỗn hợp. Nam giới lúc tiêu xuất huyết thì búi trĩ đã rất to, mất
máu khá nhiều và tương đối khó trị hơn do đường hậu môn tại
nam sâu hơn nữ nên rất khó tìm ra nhanh chóng.

Nguyên do dẫn tới bệnh trĩ ở Cần Giờ

Có rất nhiều yếu tố nguy cơ dẫn đến bệnh trĩ:

Ngồi nhiều, ít vận động, lối sống ngồi bồn cầu lâu hay rặn
khá nhiều khi đại tiện; Bệnh béo phì

Bữa ăn hàng ngày ít rau xanh cũng như chất xơ, Thường
xuyên ăn đồ cay nóng
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Uống ít nước tuy nhiên uống rất nhiều bia rượu

Nữ giới có thai, Táo bón hoặc tiêu chảy mạn tính

Quan hệ tình dục qua đường ở hậu môn

U ở vùng tiểu khung như u đại trực tràng, u xơ tử cung…

Hậu quả của bệnh trĩ ở Cần Giờ

Bệnh trĩ có thể diễn ra ở một thời kỳ hay kéo dài suốt đời. Có
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người từng bị trĩ mà không biết mình mắc bệnh. Phần lớn,
người bị mắc bệnh chỉ đến bệnh viện lúc búi trĩ đã lớn, cọ xát,
chảy máu, đau rát. Song việc chữa trị trĩ ở giai đoạn nặng tương
đối khó hơn do trĩ lâu ngày, biến chứng:

Thiếu máu: do ở vùng hậu môn thường xuyên chảy máu
gây nên suy giảm hồng cầu trong máu khiến người bị
bệnh kiệt sức, suy nhược, có lúc phải truyền máu.

Trĩ sa nghẹt: búi trĩ lòi ra ngoài ở vùng hậu môn và không
thể tụt vào trong có thể gây tắc những mạch máu, có thể
gây ra hậu quả hoại tử búi trĩ.

Tắc mạch: lúc tình hình máu lưu thông bị ứ trệ thì cục
máu đông tạo ra trong mạch máu của búi trĩ. Tác hại này
dẫn tới đau, có thể hoại tử.

Nhiễm trùng loét, nhiễm trùng: có thể viêm nhiễm da
quanh ở vùng hậu môn, viêm nhiễm nhú hoặc nhiễm
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trùng khe dẫn tới ngứa ngáy, đau rát hậu môn. Viêm xảy
ra lúc có loét hoặc hoại tử búi trĩ, làm vết thương tiếp xúc
với phân chứa lượng lớn vi trùng.

Ung thư đại trực tràng: bệnh nhân trĩ có nguy cơ ung thư
đại trực tràng gấp 2,9 lần. Việc trị liệu trĩ giúp giảm 50%
nguy cơ mắc ung thư đại trực tràng.

21 Bác sĩ chữa bệnh trĩ ở Cần Giờ giá rẻ,
tốt nhất

1. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ không
đau, uy tín - Phòng khám đa khoa Hồng Cường

2. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ giá rẻ, hiệu quả -
Bệnh viện Nhân Dân 115

3. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ không

                             7 / 27



 

đau, tốt nhất - Bệnh viện Đại Học Y Dược TP.HCM

4. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ giá rẻ, hiệu quả -
Bệnh viện 30 Tháng 4

5. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ giá rẻ,
chất lượng - Bệnh Viện Chợ Rẫy

6. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ không đau, hiệu quả -
Bệnh Viện Nguyễn Trãi

7. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ không đau, tốt nhất -
Bệnh viện Hùng Vương

8. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ không đau, hiệu quả -
Bệnh viện Hoàn Mỹ Sài Gòn
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9. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ chi phí
thấp, chất lượng - Bệnh viện Đa Khoa Vạn Hạnh

10. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ giá rẻ, chất lượng -
Bệnh Viện Nguyễn Tri Phương

11. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ không đau, uy tín -
Bệnh viện Quân Y Viện 175

12. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ không
đau, hiệu quả - Bệnh viện Thống Nhất

13. Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ chi phí
thấp, tốt nhất - Bệnh Viện Trưng Vương

Cụ thể từng địa điểm Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở
Cần Giờ giá rẻ, tốt nhất các bạn có thể xem qua nội dung dưới
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đây.

Phòng khám đa khoa Hồng Cường - Bác sĩ
chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ giá rẻ, uy tín

Phòng khám đa khoa Hồng Cường là Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu
kinh nghiệm ở Cần Giờ giá rẻ, tốt nhất uy tín hiệu quả nhất mà
rất nhiều người tìm đến.
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Hình ảnh của Phòng khám đa khoa Hồng Cường | Một trong
các bệnh viện, phòng khám Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ
giá rẻ, hiệu quả chất lượng tốt nhất và có nhiều bác sĩ giỏi nhất
nhì tại Cần Giờ

Vị trí: 87|89 Đ. Thành Thái, Phường 14, Quận 10, Hồ
Chí Minh
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Điện thoại: 028 7307 0666

Giờ làm cho việc: Mở cửa cả ngày

Bệnh viện Nhân Dân 115 - Bác sĩ chữa bệnh
trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ giá rẻ, uy
tín

Bệnh viện Nhân Dân 115 Đây là Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh
nghiệm ở Cần Giờ giá rẻ, tốt nhất và là một trong một số bệnh
viện Trung Tâm Chăm Sóc Sức Khỏe hàng đầu cả nước, có lịch
sử tiến triển lâu đời. Với sứ mệnh mang lại dịch vụ y tế chất
lượng cao, bệnh viện đã nỗ lực không ngừng trong việc đầu tư
cơ sở vật chất, nâng coa chuyên môn và ứng dụng một số tiến
bộ y học mới nhất.

- Địa chỉ: 88 Thành Thái, Phường 12, Quận 10, TP.HCM
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- Số hotline: 0283 865 2368

- Giờ mở cửa:

Thứ Hai đến Thứ Sáu: 7h00 - 16h00

Thứ Bảy: 7h00 - 12h00

Bệnh viện Đại Học Y Dược TP Hồ Chí Minh
- Bác sĩ chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ không
đau, uy tín

Bệnh viện Đại học Y Dược TP Hồ Chí Minh là Bác sĩ chữa
bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ không đau, uy tín nổi
tiếng bởi đội ngũ bác sĩ chuyên khoa, y b.sĩ đầu ngành với
chuyên môn cũng như kinh nghiệm dày dặn. Vì thế mà bệnh
viện đã trở thành một trong các vị trí hàng đầu, được khá nhiều
người bệnh trên địa bàn các tỉnh phía Nam cũng như khu vực
lân cận ưu tiên lựa chọn khi có nhu cầu thăm khám trị bệnh.
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- Vị trí: 215 Hồng Bàng, Phường 11, Quận 5, TPHCM

- Số hotline: 0283 855 4269

- Mở cửa hoạt động lúc:

Thời gian phát sổ kiểm tra bệnh: 3h00 - 16h30 (Thứ Hai
tới Thứ Sáu); 3h00 - 11h30 (Thứ Bảy)

Thời gian thăm khám bệnh: 6h30 - 16h30 (Thứ Hai đến
Thứ Sáu); 6h30 - 11h30 (Thứ Bảy)

Bệnh viện 30 Tháng 4 - Bác sĩ chữa bệnh trĩ
giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ giá rẻ, tốt nhất

Bệnh viện 30 tháng 4 có nguồn gốc từ Bệnh xá Ban An ninh
Trung ương cục miền Nam, là bệnh viện công lập thuộc Bộ
Công an. Bệnh viện nổi bật như một biểu tượng chăm sóc sức
khỏe toàn diện và là một Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm
ở Cần Giờ giá rẻ, hiệu quả cho các cán bộ chiến sỹ, các cán bộ
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hưu trí, cho cả nhân dân cùng khá nhiều đối tượng không giống
nhau.

- Địa chỉ: 9 Sư Vạn Hạnh, Phường 9, Quận 5, TP Hồ Chí Minh

- Số điện thoại: 0283 835 4986

- Giờ làm việc: Thứ Hai tới Thứ Sáu: 7h00 - 16h00

Bệnh Viện Chợ Rẫy - Bác sĩ chữa bệnh trĩ
giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ giá rẻ, uy tín

Bệnh viện Chợ Rẫy được biết đến là một trong một số bệnh
viện hàng đầu và lâu đời nhất trên cả nước. Bệnh viện được
thành lập từ năm 1900, bệnh viện được xếp hạng đặc biệt, là
tuyến cách thức sau cùng các tỉnh phía Nam. Bệnh viện có thế
mạnh nổi bật là sự kết hợp giữa các chuyên khoa để mang tới
hiệu quả hiệu quả nhất cho việc chẩn đoán và trị liệu cho người
mắc bệnh.
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- Địa chỉ: 201B Nguyễn Chí Thanh, Phường 12, Quận 5, Hồ
Chí Minh

- Số hotline: 0283 855 4137

- Hoạt động lúc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 7h00 - 16h00

Thứ Bảy: 7h00 - 11h00

                            16 / 27



 

Bệnh Viện Nguyễn Trãi - Bác sĩ chữa bệnh
trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ chi phí
thấp, uy tín

Bệnh viện Nguyễn Trãi hoạt động với sứ mệnh là Bác sĩ chữa
bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ không đau, hiệu quả cung cấp dịch vụ
chăm sóc sức khỏe đa dạng và chất lượng cao cho người dân.
Bệnh viện càng ngày càng khẳng định được vị thế của mình
thông qua việc dùng công nghệ hiện đại, cơ sở vật chất tiên tiến
và đội ngũ y b.sĩ tài năng.

- Vị trí: 314 Nguyễn Trãi, Phường 8, Quận 5, TPHCM

- Số hotline: 0283 923 5020

- Giờ làm việc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 7h30 - 11h00; 13h30 - 16h00
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Thứ Bảy: thăm khám dịch vụ từ 7h30 - 11h00

Bệnh viện Hùng Vương - Bác sĩ chữa bệnh
trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ chi phí
thấp, uy tín

Được nhận xét là Bác sĩ chữa bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần
Giờ không đau, uy tín cũng như là bệnh viện hàng đầu về Sản -
Phụ khoa khu vực phía Nam, thuộc tuyến Trung ương, Bệnh
viện Hùng Vương được trang bị cơ sở vật chất hiện đại, mang
tới dịch vụ tốt với mức chi phí hợp lý, được đông đảo người
bệnh tin tưởng lựa chọn.

- Địa chỉ: 128 Hồng Bàng, Phường 12, Quận 5, TPHCM

- Số điện thoại: 0283 855 0585

- Giờ làm việc:

Kiểm tra phụ khoa dịch vụ: 5h30 - 17h00 (Thứ Hai đến
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Thứ Sáu); 6h00 - 16h30 (Thứ Bảy); 6h30 - 11h30 (Chủ
Nhật)

Kiểm tra chuyên khoa hẹn đặt lịch: 7h15 - 16h30 (Thứ
Hai đến Thứ Sáu); 7h15 tới hết cuộc hẹn đã tiếp nhận
(Thứ Bảy)

Bệnh viện Hoàn Mỹ Sài Gòn

Bệnh viện Hoàn Mỹ Sài Gòn là một trong những Bác sĩ chữa
bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ giá rẻ, hiệu quả và là bệnh viện tư ban
đầu hoạt động tại nước ta. Đây là bệnh viện Trung Tâm Y Tế,
có khá nhiều thế mạnh trong các lĩnh vực như Tim mạch, Tiêu
hóa, Sản – Phụ khoa, Nhi khoa, Chấn thương chỉnh hình, Nội
Ngoại thần kinh – Đột quỵ,…
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- Vị trí: Cơ sở chính: 60–60A Phan Xích Long, Phường 1,
Quận Phú Nhuận, TP.HCM

- Số hotline: 028 3990 2468

- Giờ mở cửa:

Thứ Hai đến Thứ Bảy: 6h00 - 11h30; 12h30 - 16h00
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Ngoài giờ: Thứ Hai tới Thứ Bảy từ 16h00 - 18h00; Chủ
Nhật từ 6h30 - 12h00

Bệnh viện Đa Khoa Vạn Hạnh - Bác sĩ chữa
bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ không
đau, chất lượng

Bệnh viện Đa Khoa Vạn Hạnh là bệnh viện tư nhân được đầu tư
mạnh với 135 giường bệnh, song song đó trang bị đầy đủ một
số dịch vụ chuyên khoa, sử dụng các phương pháp y khoa tiên
tiến, mang lại sự hài lòng cho người mắc bệnh.

- Vị trí: 781/B1–B3–B5 Lê Hồng Phong Nối Dài, Quận 10, TP
Hồ Chí Minh

- Số điện thoại:0283 863 2553

- Mở cửa hoạt động lúc:

Thứ Hai đến Thứ Bảy: 7h00 - 11h30; 13h30 - 17h00
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Chủ Nhật: 7h00 - 11h30

Bệnh Viện Nguyễn Tri Phương - Bác sĩ
chữa bệnh trĩ giỏi ở Cần Giờ giá rẻ, hiệu
quả

Bệnh Viện Nguyễn Tri Phương Đây là bệnh viện Phòng Khám
hạng I, là lựa chọn hàng đầu khi có nhu cầu chăm sóc sức khỏe
của người dân thành phố cũng như vị trí lân cận. Với lịch sử lâu
đời, bệnh viện đã đạt được rất nhiều thành tựu to lớn và khẳng
định được vị thế của mình trong lòng người bệnh.

- Vị trí: 468 Nguyễn Trãi, Phường 8, Quận 5, Hồ Chí Minh

- Số hotline: 0823 923 4349

- Mở cửa hoạt động lúc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 6h30 - 16h00

                            22 / 27



 

Thứ Bảy: 7h00 - 15h00

Bệnh viện Quân Y Viện 175 - Bác sĩ chữa
bệnh trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ không
đau, uy tín

Bệnh viện Quân Y Viện 175 Là bệnh viện thuộc Bộ Quốc
phòng Việt Nam, Đây là bệnh viện tuyến cuối của quân đội ở vị
trí phía Nam. Hiện bệnh viện có khá nhiều chuyên khoa thăm
khám và điều trị bệnh khác nhau, chuyên đến khám và điều trị
bệnh cho các cán bệnh cao cấp Đảng - Nhà nước, các chiến sĩ
quân đội và nhân dân.

- Vị trí: 782 Nguyễn Kiệm, Phường 3, Quận Gò Vấp, Hồ Chí
Minh

- Số điện thoại: 0283 895 4988

- Hoạt động lúc:
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Thứ Hai đến Thứ Sáu: 7h00 - 11h30; 13h30 - 16h30

Thứ Bảy: 7h00 - 11h30

Bệnh viện Thống Nhất - Bác sĩ chữa bệnh trĩ
giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ chi phí thấp,
tốt nhất

Bệnh viện Thống Nhất hoạt động với mục tiêu trở thành vị trí y
tế chất lượng cao, phục vụ tốt đa nhu cầu thăm khám chữa trị
bệnh của bệnh nhân vị trí phía Nam. Trải qua quá trình dài hoạt
động, bệnh viện đã khẳng định được vị thế của mình cũng như
tiếp nhận hàng trăm lượt nghìn người tới đi khám mỗi năm.

- Vị trí: 1 Lý Thường Kiệt, Phường 7, Quận Tân Bình, TP Hồ
Chí Minh

- Số hotline: 0283 864 2140
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- Giờ làm việc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 07h00 – 11h30, 13h00 – 16h30

Thứ 7: Chỉ khám dịch vụ từ 07h00 – 11h30

Bệnh Viện Trưng Vương - Bác sĩ chữa bệnh
trĩ giàu kinh nghiệm ở Cần Giờ chi phí
thấp, chất lượng

Bệnh viện Trưng Vương được trang bị cách thức chuyên khoa
sâu, nhằm đảm bảo tiếp cận chính xác, sớm và can thiệp nhanh
chóng cho người bị mắc bệnh trong tình huống cấp cứu nguy
kịch. Đây cũng là một trong 11 Phòng Khám Đa Khoa trên địa
bàn Thành phố Hồ Chí Minh có đơn vị cấp cứu đột quỵ.

- Vị trí: 266 Lý Thường Kiệt, Phường 14, Quận 10, TP Hồ Chí
Minh
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- Số hotline: 0283 864 2750

- Mở cửa hoạt động lúc:

Thứ Hai tới Thứ Sáu: 6h30 - 11h00; 13h00 - 16h30

Thứ Bảy: 7h00 - 12h00

Lúc nào người bệnh trĩ cần tới bệnh
viện?

Khi nhận thấy một số biểu hiện của bệnh trĩ, bạn tới ngay bệnh
viện để được dược sĩ chuyên khoa kiểm tra.

Nếu bệnh trĩ nhẹ, dược sĩ chuyên khoa hướng dẫn chế độ ăn
uống, trị theo toa thuốc ở nhà.

Nếu bệnh trĩ nặng, người bị bệnh cần phẫu thuật hoặc làm các
thủ thuật loại bỏ búi trĩ, song song đó chữa bằng thuốc kê đơn ở
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bệnh viện.

Nếu như bệnh trĩ gây hậu quả như gây ra máu thành tia, tại
vùng hậu môn có dấu hiệu hoại tử, ở hậu môn kích thích đau,
rát, khó sinh hoạt, người bị bệnh phải tới ngay bệnh viện để
được b.sĩ can thiệp nhanh chóng, không nên được tiếp tục tự trị
ở nhà vì nghiêm trọng tính mạng.
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